TOURISME SOLIDAIRE

Abdelghani et Siham Lakhdar
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Sur la route en direction, de Chefchaouen, un lieu se dessine, Le couple nous accueille, nous présente ce lieu, leur amour pour
I'arrét s'impose! Un éco-centre a Bellota tenu par un couple, leur région. Ils proposent des balades et randonnées pour
Abdelghani et Siham, un joli restaurant typique qui propose une découvrir la faune et la flore de ce site écologique protégé.
cuisine traditionnelle avec des produits du terroir. Comment résister a I'envie de passer la journée avec eux?

Un bel accueil avec un thé,
des ceufs, des olives et du
pain fait maison... (un
délice!)

On se sent bien dans ce lieu,
parfait pour se détendre et
décompresser!




Accompagnés de notre guide nous découvrons
les plantes médicinales et leurs vertus et nous
raconte I’histoire de son projet avec Siham, il
nous transmet méme |I'amour de sa région!!

Nous ne résistons pas a I'appel de cette belle forét, classée a
I"lUNESCO... Nous partons a la recherche du caroubier, de I'arbousier,
des chénes et des sublimes paysages du pré-rif!

Quelle fraicheur dans cette belle forét!



Quel bonheur de se promener et de sentir des odeurs de lavande, de camomille, de menthe, ...

A notre retour, nous nettoyons
et admirons notre cueillette de
plantes...




Au retour de cette jolie balade, ils nous convient a manger de
bons petits plats régionaux : un pur régal!

Cette journée se finira par la découverte du jardin naturel du couple et de Ia
riviere dans cette vallée magnifique.

Nous repartons avec de belles images en téte!
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